Instituto Brasileiro de
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PROTOCOLO PEELING CORPORAL
METODOLOGIA DIFERENCIADA PARA TRATAMENTOS

1. Peeling: Aplique quantidade suficiente do sabonete
de acido glicdlico Clean AHA's Sabonete nas regides
mais espessas e promova movimentos circulares por
aproximadamente 1 a 2 minutos, em seguida, aplique
uma quantidade do gel esfoliante ExfoGel nas regides
a serem tratadas e promova movimentos circulares por
aproximadamente 1 a 2 minutos. Remova completamente
com o auxilio de lencos de TNT descartéaveis, ou toalha
umedecida em agua.

Dica: Pode ser removido em ducha.

2. Nutricdo e Hidratacdo: Em uma cubeta, misture
pequena quantidade da maéscara frutoterapica Hidro Fruit
com o gel de colageno Hidragel e em seguida aplique em
toda regido trabalhada, deixe agir por aproximadamente
10 a 15 minutos. Remova completamente com algodéo
umedecido em agua.

Dica: Pode-se ocluir com lencol térmico de aluminio ou
elétrico.

3. Finalizacao: Aplique uma quantidade do creme
multifuncional Multicream e realize movimentos de
deslizamentos até total permeacao do produto.
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N&o se expor ao sol, nem a dgua do mar ou piscina (3 dias antes e
7 dias apds o procedimento);

(Y Frequéncia

1x por més ou antes de iniciar protocolos especificos
corporais (celulite, gordura localizada e flacidez)

Home Care

De acordo com protocolo de tratamento especifico ou:
»> Lavar a regido de tratamento com gel de banho Softshower 1x ao dia
»> Aplicar o creme firmador SIimF 1x ao dia

»» Realizar esfoliacado, com a pele seca e antes do banho com o
esfoliante corporal SIimE 1x na semana
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